
9.15- 9.19 Bilingual 双语所学内容：

本周我们完成了第二单元的全部内容以，下周会有单词检测。请同学们做好复习。具体内容如下：

 Unit 2 - Reading 1
winter weary 冬日倦怠 plain adv. 完全地/彻底地 spell an end 意味着结束 upstate adj. 北部的
routinely adv. 通常地 teens n. 十几度(13-19) record low 历史最低点 Fahrenheit n. 华氏度
come to a conclusion 得出结论 slip v. 滑倒 sympathy n. 同情心 otherwise adj. 不是那样的
potentially adv. 潜在地 benefit v. 有益于 gain v. 获得 depend on 取决于 icicle n. 冰柱
individual n. 个人/个体 downright adv. 彻底地 balmy adj. 温和的 freezing out 结冰
blast n. 有趣的经历 carve a tight turn 急转弯 steep adj. 陡峭的 slope n. 斜坡
exhilarating adj. 令人兴奋的 tier n. 层级/等级 academy n. 专科院校 brisk adj. 轻快的
nominate v. 被提名的/被任命的 figure skating 花样滑冰 indoor rinks 室内溜冰场 express v. 表达

 Unit 2 - Reading 2

winter bounty 冬季的馈赠 hard-earned 辛苦得到的 consider v. 考虑/思考 option n. 选择

gravity n. 重力 motion n. 移动/动作 equipment n. 设备/装置 rental n. 租借

safety fear 安全装备 cross-country skier 越野滑雪运动员 athletic field 运动场

strap v. 捆绑 school track 学校田径队 hut n. 小屋/木屋 recall v. 回忆 trail n. 小径

require v. 要求/需要 Winter Trails Day 冬季小径日 snowshoeing 雪鞋行走

cross-country skiing 越野滑雪 strenuous adj. 费力的/繁重的 recommend v. 建议

hypothermia n 低温症 proficient adj. 熟练的/精通的 for instance 例如

 语法：复习完成时态 （perfect tense review）

 周末作业：练习册 Unit 2

—————————————————————————————————————————————————

9.8- 9.12 English 英语所学内容：

As we navigate this academic year, I want to emphasis the importance of staying focused. It's a crucial time

for our students to remain dedicated to their studies and all school-related activities. Let's encourage our

children to make the most of every opportunity for learning and growth. Together, we can support them in

achieving their best, ensuring a successful and fulfilling year ahead. 在我们度过本学年的过程中，我想强调保

持专注的重要性。对学生们而言，这是一段关键时期，他们需要全身心投入学习及所有与学校相关的活动。让我们

鼓励孩子们充分利用每一个学习和成长的机会。携手合作，我们定能支持他们发挥最佳水平，确保未来的一年收获

满满、圆满成功。具体内容如下：

 Words/单词

unit 2: Brave 勇敢 overcome 克服 didn’t give up 不要放弃 experience 练习/运动 awake 醒着的

anxiety 焦虑/担心 hope 希望 diet 日常饮食 eager 热切的/渴望的 impatient 不耐烦的

 Objectives /学习目标

- Skills to deal with test preparations. 应对备考技能

- understanding how to answer questions on the test 掌握考试中的答题方法

- understanding details in a text and its importance 理解文本细节及其重要性

 Weekend homework/周末作业：

- Finish all the assigned workbook blocks in Unit 2. 完成练习册第 2单元对应的所有内容


